Koululitkuntaliitto

Koululiikuntaliiton yleisurheilumestaruuskilpailut

Vantaa 28-29.5.2022

Lajiohjelma:

28.05. klo 11:00 alkaen:
A-pojat: 100m, 800m, seivas, moukari, keihas, 5000m kavely
A-tytot: 100m, 800m, seivas, 3-loikka, moukari, keihds, 5000m kavely
B-pojat: 100m, 800m, korkeus, 3-loikka, moukari, 3000m kavely
B-tytot: 100m, 800m, pituus, moukari, 3000m kavely
C-pojat: 60m, kuula, keihas
C-tytot: 60m, kuula, keihas

29.05. klo 11:00 alkaen:
A-pojat: 400m, 3000m, 110m aj, korkeus, pituus, kuula, kiekko
A-tytot: 400m, 3000m, 100m aj, korkeus, pituus, kuula, kiekko
B-pojat: 300m, 2000m, 100m aj, pituus, kuula, keihas
B-tytot: 300m, 2000m, 80m aj, korkeus, kuula, keihas
C-pojat: 1000m, pituus
C-tytot: 1000m, pituus

limoittautuminen: 20.5 mennessa. limoittautumislinkki lisdtdaan kisasivuille ja kilpailukalenterin
kilpailukutsuun.

limoittautumismaksut: 16€ / laji, jalki-ilmoittautuminen 32 € / laji.

Osanotto-oikeus: Osanotto-oikeus on kaikilla peruskoulujen, lukioiden ja ammatillisten koulujen
vakituisilla oppilailla, jotka kevatlukukaudella 2022 ovat oppilaitoksessa kirjoilla. Tama koskee myds
ulkomaalaisia vaihto-oppilaita ja iltakoululaisia, sekd Suomen rajojen ulkopuolella opiskelevia
Suomen kansalaisia. Kilpailijat saavat samana pédivana osallistua enintaan kahteen lajiin.

e A-sarjaan osallistuvat 2002-2005 syntyneet lukioiden ja ammattioppilaitosten opiskelijat

e B-sarjaan osallistuvat 2006—2008 syntyneet peruskoululaiset

e (C-sarjaan osallistuvat 6.luokkalaiset, jotka ovat syntyneet 2009 (+ 2010 syntyneet 6-
luokkalaiset saavat osallistua.)


https://www.ku-58.fi/kilpailut/koululiikuntaliiton-mestaruuskilpai/
https://kilpailukalenteri.fi/?cs=16&nid=30237
https://kilpailukalenteri.fi/?cs=16&nid=30237

Laji- ja valinetiedot:

e A-sarjassa kaytetaan 19-sarjojen heittovalineita ja aitakorkeuksia.
e B-sarjassa kdytetdan 15-sarjojen heittovalineita ja aitakorkeuksia.
e (C-sarjassa kdytetdaan 13-sarjojen heittovalineita.

Tiedustelut:

Eemeli Kaartinen
nuoriso.ku58@gmail.com
045 1600541

Kilpailupaikka: Hiekkaharjun urheilukentta, urheilutie 15 Vantaa

Jarjestdvat seurat: Kenttdurheilijat-58, Vantaan Salamat
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