Kartion kaanto -pesis

Tavoite: Heittéiminen, kiinniottaminen Tila: Areena, kenttd, liikuntasali
Viilineet: Kartiot noin 30 kpl, tennis-, tenava- tai sulkapallot, pesdpallordpyldt
jokaiselle oppilaalle

Pelataan siten, ettd oppilaat etsivat kartioiden alle piilotettuja palloja. Pelialueella on myds kartioita,

joiden alle ei ole piilotettu palloja.

e Joukkue muodostuu 3-4 oppilasta ja ne ryhmittyvat noin 15 metrin pddhan kartioista.

e Jokaisella oppilaalla on pelin aikana rapyla kadessa.

e Pelin kdynnistyessa jokaisesta joukkueesta ldahtee yksi oppilas kddntdamaan kartiota. Mikali oppilas
aukaisee kartion, jonka alla ei ole palloa, hdan juoksee oman joukkueen kotipesadn vapauttamaan
toisen kartion kaantajan. Mikali kartion sisalta loytyy pallo, taytyy hdanen kotipesadan siirryttdessa
tehda tietty tehtava (esimerkkeina: kopittelu jonon ensimmaisen kanssa, tennispalloa pitaa
pyorittda 3 kertaa oman vartalon ympari, toimittaa sulkapallo kotipesdan ylakautta suoritetuilla
heitoilla, tenavapallo pitda pudottaa itselle ja kauhaista maasta 3 kertaa matkan aikana)

o Tehtavat kdydaan yhdessa lapi ennen pelin aloittamista. Peli jatkuu niin kauan, kun kaikki pallot on

|6ydetty. Kisailun voittaa se joukkue, joka on kerdannyt eniten palloja omalle joukkueelleen.

Sovella:

e Mahdollisimman paljon kartioita ja palloja niiden alle
e Hakumatkan pidentdaminen, pallotemppujen maardaan kasvattaminen
e tyhjan kartion |6ytymisen jalkeen voidaan vaatia tietty liikkumistapa, esim. hyppien.

Lahde: Pesapalloliitto



